
9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

V 1 D 1
Melt Le 

Plessis

Stage 

adultes 
M 1 V 1 L 1 J 1 V 1 L 1 M 1 S 1

S 2 L 2 J 2 S 2 M 2 V 2 S 2
Nettoyage 

Manis
M 2 J 2 D 2

D 3 M 3 V 3 D 3 M 3 S 3 D 3 M 3 V 3 L 3

L 4 M 4 S 4 L 4 J 4 D 4 L 4 J 4 S 4 M 4

M 5 J 5 D 5 M 5 V 5 L 5 M 5 V 5 D 5 M 5

M 6 V 6 L 6 M 6 S 6 M 6 M 6 S 6 L 6 J 6

J 7 S 7 M 7 J 7 D 7 M 7 J 7 D 7 M 7 V 7

V 8 D 8 M 8 V 8 L 8 J 8 V 8 L 8 M 8 S 8

S 9 L 9 J 9 S 9 M 9 V 9 S 9 M 9 J 9 D 9

D 10 M 10 V 10 D 10 M 10 S 10 D 10 M 10 V 10 L 10

L 11 M 11 S 11 L 11 J 11 D 11 L 11 J 11 S 11 M 11

M 12 J 12 D 12 M 12 V 12 L 12 M 12 V 12 D 12 M 12

M 13 V 13 L 13 M 13 S 13 M 13 M 13 S 13
Sortie 

Roussay
L 13 J 13

J 14 S 14 M 14 J 14 D 14 M 14 J 14 D 14 M 14 V 14

V 15 D 15 M 15 V 15 L 15 J 15 V 15 L 15 M 15 S 15
Sortie la 

Romagne
AG

S 16 L 16 J 16 S 16 M 16 V 16 S 16 M 16 J 16 D 16

D 17 M 17 V 17 D 17 M 17 S 17 D 17 M 17 V 17 L 17

L 18 M 18 S 18 L 18 J 18 D 18
MELT Lion 

d'Angers
L 18 J 18 S 18 M 18

M 19 J 19 D 19 M 19 V 19 L 19 M 19 V 19 D 19 M 19

M 20 V 20 L 20 M 20 S 20 M 20 M 20 S 20 L 20 J 20

J 21 S 21 M 21 J 21 D 21 M 21 J 21 D 21 M 21 V 21

V 22 D 22 M 22 V 22 L 22 J 22 V 22 L 22 M 22 S 22

S 23 L 23 J 23 S 23 M 23 V 23 S 23 Sortie Manis M 23 J 23 D 23

D 24 M 24 V 24 D 24 M 24 S 24 D 24 M 24 V 24 L 24

L 25 M 25 S 25 L 25 J 25 D 25 L 25 J 25 S 25 M 25

M 26 J 26 D 26 M 26 V 26 L 26 M 26 V 26 D 26 M 26

M 27 V 27 L 27 M 27 S 27
Sortie Bloc 

Out
M 27 M 27 S 27 L 27 J 27

J 28 S 28 M 28 J 28 D 28 Alpi Plan A M 28 J 28 D 28 M 28 V 28

V 29 D 29 M 29 V 29 L 29 29 V 29 L 29 M 29 S 29

S 30 L 30 J 30 S 30 M 30 S 30 M 30 J 30 D 30

M 31 D 31 M 31 D 31 V 31

Sorties jeunes et adultes Sorties adultes Compétitions Manifestations Vacances scolaires Jours fériés

La salle Grégoire est ouvert tous les samedis de 10h15 à 12h à tous les adultes autonomes
La salle d'escalade de Mortagne-sur-Sèvre est ouverte tous les jeudi soir de 18h00 à 20h à tous les adultes ayant le passeport jaune (matériel non-fourni)

Saint Antonin noble val ou 

Céou ou Calames

révision manip au Manis

MELT Chalonnes

Champ. Rég. 

de diff. 

Montaigu

Sortie 

Calames

SAE Grégoire inaccessible

Open de Cholet

Sortie 

Fontaineblea

u 

Sortie 

grandes 

voies 

Calames

Essais Jeunes

Canyoning

Sortie Breuil (Périgord)

Portes ouvertes

SAE Grégoire inaccessible

AvrilFévrier JuinMai

AESM Cholet  - Calendrier Prévisionnel

Saison 2023 - 2024

Décembre JanvierSeptembre Octobre MarsNovembre

Alpinisme ou raquettes 

Plan B

Téléthon

Championnat régional de 

vitesse Cholet

Sortie Sauges plan A

Sortie Climb Up

Sortie El Cap

Cours débutants

Sortie Beauvoir

Championnat 

départemental de bloc la 

Roche sur Yon

Champ. Dép. de diff. 

Longué-Jumelle

Stage adultes Manis

MELT Avrillé

Sport en famille

Lolo's Trophy

Sortie acrobranche (Le 

grand défi)

Essais Jeunes

Championnat régional de 

bloc La Roche sur Yon

Nettoyage La RomagneSortie Sauges plan B

Championnat régional 

combiné Avrillé

Démontage mur

SAE Grégoire inaccessible

MELT Cholet

Cours débutants

Cours débutants

Cours adultes

Cours adultes

Cours adultesChamp. Bloc 

La 

Baconnière

Cours adultes

Cours adultes

Cours adultes

Sortie Vertical Art

Angles sur anglin et La 

Dube

Nettoyage Roussay

Cours débutants

Cours débutants

Cours débutants


